
全国スキー協 関東ブロック・関越ブロック協議会                             

２０２３年９月１日 

2023 年度 初級･中級指導員 養成のご案内 

関東ブロック協議会・関越ブロック協議会は、「全国スキー協指導員規定」にもとづき２０２３年度の初級・中級指導

員養成（理論・実技）を下記要領で行います。 

 

養成の受講資格は指導員規定第１４条に従い、次のとおりとする。 

（１）本会の会員 

（２）指導員の種類ごとに次のとおりとする。 

①初級指導員を目指す方：受講日現在満１８歳以上の者 

②中級指導員を目指す方：初級指導員に認定された年度から２年度以上の指導経験のある者 

１．養成理論 

➢ 単 位／ 

① スキー協の活動     ２単位 

② スキーの技術と指導法  ２単位 

③ 組織運営と指導員の役割 １単位 

④ スキー事故の予防と対応 １単位 

⑤ 指導員規程の理解と運営 １単位     

の合計 7 単位（1 単位＝60 分） 

➢ 日 程／２０２３年１０月２２日(日) 

午前９：００開場（17：50 終了予定） 

➢ 会 場／北とぴあ ６０１会議室 

 東京都北区王子 1-11-1 

・ 東京メトロ南北線 王子 ５番出口 直結 

・ JR 京浜東北線 王子 北口 徒歩 2 分 

・ 都電荒川線 王子駅前 徒歩 5 分 

➢ 受講料／３，０００円（当日徴収） 

➢ テキスト（事前に購入、ダウンロードし学習すること） 

１） 全国スキー協スキー教程 第 3 版

（http://www.mmjp.or.jp/wsaj/kakubu/data/20230409_kyotei.pdf，2023 年 4月 9 日） 

  DVD 希望の方は、http://www.mmjp.or.jp/wsaj/information/202308_dvd_hanpu.pdf 

２）スキーリーダーテキスト（スキーを安全に を含む） 

（2022 年 6 月 12 日改訂版

http://www.mmjp.or.jp/wsaj/kakubu/data/20220612_leadertext.pdf） 

冊子希望の方は、 

http://www.tokyoskikyo.org/topics/2023bira/2023_goannai.pdf から申込み   

３）全国勤労者スキー協議会指導員規程 

（2014 年 11 月改定版、http://www.mmjp.or.jp/wsaj/kiyaku/data/shidoin_kitei.pdf） 

４）全国勤労者スキー協議会指導員規程細則 

（2023 年 7 月改定版、http://www.mmjp.or.jp/wsaj/kiyaku/data/shidoin_saisoku.pdf） 

➢ 申込方法／３．申込み方法（インターネット申込み）および締切りを参照 

２．養成実技 

➢ 単 位／ 

① スキー教程技術 ６単位 

② 応用発展技術  ２単位 

③ 指導法実技   ２単位     の合計 10 単位（1 単位＝60 分） 

➢ 日 程／２０２３年１２月９日（土）午前９：００～１０日（日）午後２時（予定） 

・ 前日の８日（金）午前９：００から希望者に「レベルアップ講習」を行います 

➢ 会 場／志賀高原スキー場（一の瀬エリア） 

➢ 宿 舎／ホテル山楽（他の宿の利用は認めません） 

〒381-0401 長野県下高井郡山ノ内町志賀高原一の瀬  ☎：0269-34-2217 

http://www.tokyoskikyo.org/topics/2023bira/2023_goannai.pdf


➢ 集 合／９日（土）午前９：００ 「一の瀬ファミリーゲレンデ リフト券売り場前」 

・ リフト券を購入の上で集合のこと（終了が１０日１４時になりますので、半日券は不可） 

・ 遅刻の場合は受講資格を失いますので、時間に余裕をもって集合のこと 

・ 現地集合／現地解散となります 

➢ 参加費 

・ パターン A：38,700 円（2.5 泊５食（7 日半泊、8 日朝食～）、講習（金曜朝から 2.5 日）） 

・ パターン B：41,000 円（３泊６食（7 日夕食～）、講習（金曜朝から 2.5 日）） 

・ パターン C：32,500 円（２泊４食（8 日夕食～）、講習（金曜朝から 2.5 日）） 

・ パターン D：27,200 円（1.5 泊３食（8 日半泊、9 日朝食～）、講習（土曜朝から 1.5 日）） 

・ パターン E：20,700 円（1泊 2 食（9 日夕食～）、講習（土曜朝から 1.5 日） 

※参加費には 10 日（日）午後実施の STT（スキーテクニカルテスト）受験料含みます 

➢ 申込方法／３．申込み方法（インターネット申込み）および締切りを参照 

３．申込み方法（インターネット申込み）および締切り 

※インターネットを使った申込方法について 

インターネット環境の充実／拡充が進んできました。インターネットを使うと「どこでも、いつでも」申込

みができるという利点があります。行事主催者側も申込状況がインターネットを使って「どこでも、いつでも」

把握でき、事務処理の軽減も図れます。ご理解とご協力をお願いいたします。 

なお、お申込みいただいたお名前などのデータはすべて暗号化されています。インターネット通信経路上の

データの盗聴や改ざん、なりすましなどのリスクは非常に低いものになっています。 

※インターネット環境をお持ちでない方のお申込みについて 

ご所属クラブなどのインターネット環境をお持ちの方にお願いしてインターネットからお申込みください。 

１） 養成理論の申込み 事前申込みです 

【１】スマホ、タブレット、携帯から 

右の QR コードを読み込むと、2023 指導員養成理論参加申込書があります。登録フォームに必要事項を記

入いただき、最後に一番下の「送信ボタン」を押すことで参加の申し込みができます。 

【２】パソコンから 

https://forms.gle/Zonz95xxHkWhoyT66 

に 2023 指導員養成理論参加申込書があります。登録フォームに必要事項を記入いただき、

最後に一番下の「送信ボタン」を押すことで参加の申し込みができます。 

【３】申込み期間 

～10/15（日）（申込み受付中！） 

※受講料は当日徴収します 

※養成理論に関して不明な点は mit1958honda@gmail.com （事務局 本田 満） へメールで問い合わせください 

２） 養成実技の申込み（養成実技は東京スキー協の 2023 テクニカルフェスタの 1つのコースとして実施します）事前申込みです 

【１】スマホ、タブレットから 

右の QR コードを読み込み、2023 テクニカルフェスタ参加申込書に入り、指導員養成実技

コースを選択し、登録フォームに必要事項を記入いただき、最後に一番下の「送信ボタン」

を押すことで参加の申し込みができます。 

【２】パソコンから 

https://forms.gle/BgPtw9kDeg5heZZ86 
からテクニカルフェスタ参加申込書に入り、指導員養成実技コースを選択し、登録フォームに必要事項を記

入いただき、最後に一番下の「送信ボタン」を押すことで参加の申し込みができます。 

【３】申込み期間 

９月１日（金）9：00～11 月 20 日（月）23：45（申込み受付中！） 

【４】参加費振込先（ゆうちょ口座）：   

◇ゆうちょ銀行から⇒記号：10190 番号：99215371 ハセガワ カヨコ 

◇ゆうちょ銀行以外から⇒店名：〇一八（ゼロイチハチ）店番：018  

普通貯金 口座番号：9921537 ハセガワ カヨコ 

※参加費は申し込みから１週間以内に振り込みください。なお直前の振り込みは事務局で確認できませんの

で、必ず事前振り込みをお願いします。 

※念のために振込明細は当日お持ちください。 

※養成実技に関して不明な点は tokyoskikyo@gmail.com へメールで問い合わせください。 

mailto:mit1958honda@gmail.com

